
━在校生リレーインタビュー━ 

北澤理沙子さん（長野県小諸高等学校、玉川大学卒業） 
   

                私は大学を卒業してから音楽療法士を目指し、長野医療衛生専門学校 

                に入学しました。もしまだ将来の夢が決まっていなくても焦る必要は 

                ないと思います。普段の生活の中でいろいろな体験をして可能性を拡 

げてほしいと思います。今年の目標は得意なオーボエを伸ばしつつ、 

苦手なピアノを頑張ること。授業では実習に一番力を入れています。 

将来は児童福祉施設で働く音楽療法士になりたいと思っています。 

 

 

 

               

 

 

 

 

長野医療衛生専門学校では 4 月 7 日（木）に入学式が挙行され、音楽療法士学科は 7 名の新入生を迎えました。 

全学年そろって記念写真。みんな元気いっぱいです♪♪ 

 音楽療法士学科内にて新入生歓迎会              

   

  

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学のお知らせ 

長野医療衛生専門学校の音楽療法士学科に体験入学してみませんか？ 

好きな音楽を使った仕事に興味がある方、音楽療法について知りたい方、 

音楽療法士になりたい方、次回は 5 月 29 日（日）です。 

どうぞお気軽に遊びにきてください。 

★お問い合わせ：右の電話もしくは E-mail まで。 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

━上田城お花見━ 

今年は桜の開花が早く、入学式を終えて 

 すぐに上田城お花見へ。よいお天気でした♪ 
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━在校生リレーインタビュー━          

松下   松下萌花さん（静岡県立磐田北高校） 

   山本麻鈴さん（静岡県立磐田北高校 

 

                   松下さん：今頑張っていることは、ピアノとギター、実習に向け

ての演奏です。入学してから楽しかったことはスポーツ大会。 

                   全力で頑張りました。授業も毎回新しいことを学ぶので刺激的。

クラスも仲良く毎日が楽しい！ 

山本さん：今頑張っていることは、ピアノとギター、ユーフォニアムです。高校時代は弓道部だったので 

音楽の実技科目に特に力を入れています。入学してから楽しかったことは上田城のお花見です。高校時代 

にいろいろなことを経験して自分のやりたいことをぜひ見つけてください。自分の見つけた道であれば、 

困難にぶつかってもきっと頑張れると思います。 

                    

         

 

 

               

 

 

 

 

4 月 22 日（金）上田城跡公園体育館にてスポーツ大会を行いました。バドミントン、ソフトバレー、大縄跳

びという充実の 3種目。他学科との交流を楽しむよい機会となりました。 

 音楽療法士学科で集合写真。いい汗かきました～♪         バドミントンはコンビプレイが大切 

   

 

 

 

 

 

大縄跳び「集中して行こ～♪」 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学のお知らせ 

長野医療衛生専門学校の音楽療法士学科に体験入学してみませんか？ 

好きな音楽を使った仕事に興味がある方、音楽療法について知りたい方、 

音楽療法士になりたい方、次回は 6月 18日（土）です。 

どうぞお気軽に遊びにきてください。 

★お問い合わせ：右の電話もしくは E-mailまで。 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 
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がんばろ

うね～♪ 



 

 

 

 

8 月 19 日（金）、平成 28 年度第 1 回定期演奏会をサントミューゼで開催いたしました。独唱、独奏、アンサ

ンブル、音楽療法セッション、合唱・合奏に至るまで幅広いジャンルの音楽をお届けいたしました。 

今回のテーマ「音楽で世界旅行」楽しんでいただけたなら幸いです♪ 

 

☆定期演奏会アラカルト☆ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

次回の演奏会は平成 29 年 2 月 24 日（金）サントミューゼ小ホールにて、開演 18 時 30 分を予定しています。

みなさまのご来場心よりお待ちしています♪ 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学・説明会・入学試験のお知らせ 

第 5 回体験入学・進学説明会 9 月 10 日（土） 

第 1 回特待生入試相談会（模擬試験）9 月 10 日（土） 

第 3 回 AO 入試 9 月 17 日（土） 

（いずれも会場は長野医療衛生専門学校言語聴覚士校舎となります。） 

★お問い合わせ：右の電話もしくは E-mail まで。 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

音楽療法士学科校舎 
〒386-0012 上田市中央 3-8-1 
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9 月 18 日から 23 日までアメリカ、カリフォルニア州のロサンゼルスに海外研修旅行に行ってまいりました。 

海外での音楽療法の講義やワークショップ、現地の学生と交流、観光は大変思い出深い体験となりました。 

 

♪カラニ先生の音楽療法ワークショップ           ♪カリフォルニア州立大学にて交流会 

   

 

 

 

 

♪ディズニーランド一日観光                ♪トニーローマで特大ステーキ！？ 

 

 

 

 

  

 

             ♪Good bye, America! See you again…+* 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学・説明会・入学試験のお知らせ 

第 1 回 推薦・一般入試、編入学試験 10 月 15 日（土）本校 

第 1 回 特待生入試 10 月 15 日（土）本校 

第 2 回 推薦・一般入試、編入学試験 10 月 22 日（土）駒ヶ根 

第 3 回 推薦・一般入試、編入学試験 10 月 29 日（土）甲府 

（第 1 回～第 3 回の試験は会場が異なりますのでご注意ください。） 

★お問い合わせ：右の電話もしくは E-mail まで。 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 
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10 月 11 日（火）にチェコのライアー奏者、音楽療法士ヤン・ブラウンシュタイン先生が来日。翌 12 日（水）、

本校音楽療法士学科にて特別講義＆ワークショップを開催いたしました。声や楽器をつかったワークを通して、

五感をとぎすませ、音と音の間の音に耳を傾ける貴重な体験をする一日となりました。 

 

♪ヤン先生のワークショップを終えて           

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学・説明会・入学試験のお知らせ 

第 2 回 進学相談会         11 月 12 日（土）本校 

第 4 回 推薦・一般入試、編入学試験 11 月 12 日（土）本校 

第 3 回 進学相談会         12 月 10 日（土）本校 

第 5 回 推薦・一般入試、編入学試験 12 月 10 日（土）本校 

★お問い合わせ：右の電話もしくは E-mail まで。 

音楽療法士学科ただいま NBS 長野放送にて CM 放送中です！ 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 
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〒386-0012 上田市中央 3-8-1 

Tel: 0268-24-2952 
E-mail: jim5@nagano-iryoueisei.ac.jp 

                           発行：学校法人成田会 

                              長野医療衛生専門学校 音楽療法士学科 
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┷ライアー紹介┷ 

 
古代ギリシャの竪琴に起源を持つ

ライアーは近世に今のような形に

なり音楽療法の現場でも使われて

います。写真はヤン先生の手作り

ライアー。優しい音がします。 

┷卒業論文中間発表会┷ 

10 月 27 日（木）に卒業論文の中間発表会

が行われました。パワーポイントに研究の

成果をまとめ、3 年生 3 名が発表を行いま

した。それぞれ音楽療法の臨床に根ざした

丁寧な発表で、研究の今後が楽しみです。 

2 月 4日に本発表が行われる予定です。 

やったー！！！ 

終わったぁぁぁ 



 

 

 

 

11 月 23 日（水）、上田電鉄主催、長野医療衛生専門学校協力による「ミュージックトレイン」が運行されま

した。ハーモニカ駅長として有名な春原駅長と、本校教員と学生有志によるギター＆ウクレレ＆カホンのコラボ

レーションが実現しました。上田駅から別所温泉駅まで 17 曲を乗客の皆様と歌って楽しみました♪ 

 

♪別所線社内にて演奏の様子              ♪別所温泉駅にて春原駅長と 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

             

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

説明会・入学試験・行事等のお知らせ 

第 3 回 進学相談会 12 月 10 日（土）  

第 5 回 推薦・一般入試、編入学試験 12 月 10 日（土）本校 

第 4 回 進学相談会  1 月 28 日（土）本校 

第 6 回 推薦・一般入試、編入学試験  1 月 28 日（土）本校 

★お問い合わせ：右の電話もしくは E-mail まで。 

★12 月 10 日（土）別所線サンタ列車にてベル演奏します♪ 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 
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★冬のオープンキャンパス開催★ 
以下の日程で冬のオープンキャンパスを開催します。音楽療法につ

いて知ってみたい方、体験してみたい方、お気軽にお問い合わせく

ださい。（完全予約制となります。お申し込みはホームページもしく

は電話にてお願いします。） 

12月 17日、18日 

1月 14日、15日、21 日、22日、29日 

2月 5日、11日、12日、19日、25日、26日 

 

 

 



 

 

 

 

12 月、音楽療法士学科は 1 年で最も忙しい時期を迎えます。16 名の学生が力を合わせて、本当にたくさんの

コンサートやボランティアに参加しました。みなさんにあたたかな音楽の贈り物ができたなら幸いです。 

 

♪別所線サンタ列車 12 月 10 日    ♪上田養護 MT コンサート 12 月 15 日         

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

♪小諸養護学校わかばコンサート 

12 月 16 日 

 

                    ♪上田養護寄宿舎クリスマス会 12 月 19 日  

            

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学・説明会・入学試験のお知らせ 

第 4 回 進学相談会         11 月 28 日（土）本校 

第 6 回 推薦・一般入試、編入学試験 11 月 28 日（土）本校 

第 5 回 進学相談会         12 月 18 日（土）本校 

第 7 回 推薦・一般入試、編入学試験 12 月 18 日（土）本校 

★音楽療法士学科冬のオープンキャンパス開催中。詳細はホームページで。 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 
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音楽療法士になろう！ 
 

No.45 



 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。みなさまいかがお過ごしですか。 

いよいよ本校 3 年生の受験シーズンがやってまいりました。1 月 12 日（木）には、本校恒例の壮行会が行わ

れ、1 月 15 日（日）には、音楽療法士（補）試験本番を迎えました。結果は…見事に全員合格でした。残り少

ない学校生活も充実したものになるよう共に過ごしていきたいです。 

 

♪音楽療法士（補）試験 壮行会 

理事長より合格鉛筆の授与      心を込めてだるまの目入れ    「合格するぞ～」気合い入れ 

 

 

 

 

 

 

           

 

━今月の楽器広場━ ～トーンチャイム～ 

 

 

 

 

                     

            

 

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学・説明会・入学試験のお知らせ 

第 5 回 進学相談会         12 月 18 日（土）本校 

第 7 回 推薦・一般入試、編入学試験 12 月 18 日（土）本校 

第 8 回 推薦・一般入試、編入学試験 13 月 25 日（土）本校 

★平成 28 年度第 2 回定期演奏会 2 月 24 日（金）18：30～ 

★音楽療法士学科冬のオープンキャンパス開催中。詳細はホームページで。 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 
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                     ♪ 松井先生ワークショップ ♪ 

1月 26日（木）、松井紀和先生のワークショ

ップを開催しました。歌にはじまり、自己紹介

ゲーム、ジェスチャーゲーム、各種クイズ、音楽

療法カルタと白熱＆真剣勝負の 3時間。 

 

輪になって最後にみんなで歌を歌ったときには

みんな自然と笑顔になるのが、一番嬉しい

瞬間。次回のワークショップも楽しみです♪ 

 



 

 

 

 

2 月 24 日（金）、平成 28 年度第 2 回定期演奏会を上田市交流文化芸術センター（サントミューゼ）小ホール

にて開催いたしました。大人から子どもまで 100 名を越えるお客様に演奏を楽しんでいただきました♪ 

  

♪3 人で 51 本のベル演奏    ♪リコーダーカルテット 決めポーズ  ♪オペラのワンシーンに挑戦 

 

 

 

 

 

 

♪おそ松さん登場！？ 

 

                ♪ピアノソロ 

                 に連弾に 

 

 

                    

 

♪美しい「ため息」の演奏に会場もうっとり          ♪音楽療法模擬セッション 

 

 

 

 

 

 

                              ♪スピード感 

                               満点の連弾 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学・説明会・入学試験のお知らせ 

 

第 8 回 推薦・一般入試、編入学試験 13 月 25 日（土）本校 

★春のオープンキャンパス開催 

3 月 27 日（月）13：30～16：00（受付開始 13：00） 

詳細は右のＱＲコードよりホームページをご覧ください。 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 
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音楽療法士になろう！ 
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3 月 9 日（木）、上田市文化センター（上田文化会館）ホールにて卒業証書授与式が挙行されました。音楽療

法士学科からは3名の学生が巣立ちました。それぞれの場で音楽療法士として活躍できることを期待しています。 

 

♪文化会館前にて 在校生と一緒に                  ♪パーティではドレスに着替えて 

 

 

 

 

 

 

                                 

                                  ♪余興では華麗なるベル演奏 

                          

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学のお知らせ  

★“春のオープンキャンパス”開催 

3 月 27 日（月）13：30～16：00（受付開始 13：00） 

詳細は右のＱＲコードよりホームページをご覧ください。 

★4 月のオープンキャンパス 

4 月 29 日（土）第 1 回体験入学 
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音楽療法士になろう！ 
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♪平成 28年度卒業論文テーマ♪ 

「自閉症児の音楽療法～個別音楽療法の意義～」 

「筋ジストロフィーの音楽療法 

 ～歌唱・楽器活動を通した支援方法の検討～」 

「発達障害児の集団力動と音楽療法 

 ～集団音楽遊びを通した関係性の変化～」 
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