
 

 

 

 

 

4 月 3 日（土）、入学式を無事に終え、音楽療法士学科は 11 名の新入生、1 名の編入生を迎えました。昨年は

できなかった上田城お花見ですが、今年は全学年そろって桜を楽しむことができました。（撮影時のみマスクを

外しています） 

♪桜をバックに全学年で                    ♪男子も増えました！    

                                

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学のお知らせ  
長野医療衛生専門学校の音楽療法士学科に体験入学してみませんか？ 

音楽を仕事にしたい方、音楽療法士について知りたい方やなりたい方、 

どうぞお気軽に遊びにきてください。 

★第 3 回体験入学 5/15（土） 第 4 回体験入学 6/12（土） 

詳細は右のＱＲコードよりホームページをご覧ください。 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

音楽療法士学科校舎 
〒386-0012 上田市中央 3-8-1 

Tel: 0268-24-2952 
E-mail: jim5@nagano-iryoueisei.ac.jp 

♪サントミューゼ大スタジオにて 

新型コロナウイルス感染拡大の影響で、合唱や

合奏の練習におけるソーシャルディスタンスも

気になる今日このごろ。なかなか思いきり練習が

できません。そこで毎回ではありませんが、今年

はサントミューゼの大スタジオを借りる試みを

始めました。のびのびと練習ができますように。 

 

                           発行：学校法人成田会 

                              長野医療衛生専門学校 音楽療法士学科 

                           令和 3 年（2021 年） 4 月号  担当：髙橋 和奈枝  
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ゴールデンウィーク明けの 5 月 6 日（木）より 21 日（金）までオンライン授業を行いました。今年のオンラ

イン授業では、グループディスカッションや、グループ発表も取り入れました。写真は英語の授業の様子です。

3 人ずつグループになってオンライン上で練習し、グループごとの朗読発表会を行いました。 

♪朗読発表会を終えて                      

                                

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学のお知らせ  
長野医療衛生専門学校の音楽療法士学科に体験入学してみませんか？ 

音楽を仕事にしたい方、音楽療法士について知りたい方やなりたい方、 

どうぞお気軽に遊びにきてください。 

★第 4 回体験入学 6/12（土）第 5 回体験入学 7/18（日） 

詳細は右のＱＲコードよりホームページをご覧ください。 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

♪対面授業再開 

5 月 24 日（月）より対面授業を再開しました。

校舎前に自転車が並び、学校に再び活気が戻って

きました。久しぶりに会うクラスメイトと楽しく

過ごしている様子。合奏や合唱の授業や、現地で

の実習も一部再開しました。 

 

                           発行：学校法人成田会 

                              長野医療衛生専門学校 音楽療法士学科 

                           令和 3 年（2021 年） 5 月号  担当：髙橋 和奈枝  
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No.98 

♪本を読もう 

         

『見えない星に 

         耳を澄ませて』 

            香月夕花 

 

 

 音楽療法士を志す大学生を描いた

本です。心の音が人と人をつなぐ 

音世界が細やかに描かれています。

音楽療法を知るお薦めの 1 冊。 

 

 

 

 



5 月末より対面授業を、6 月からは現地での実習もすべて再開しました。学校は再び活気が戻って、校舎内で

は学生の歌声が響いています。実習の打ち合わせや準備も頑張っています。 

♪授業の様子～トーンチャイム演習

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学のお知らせ 
長野医療衛生専門学校の音楽療法士学科に体験入学してみませんか？ 

音楽を仕事にしたい方、音楽療法士について知りたい方やなりたい方、 

どうぞお気軽に遊びにきてください。 

★第 5 回体験入学 7/18（日） 第 6 回体験入学 8/3（火）

詳細は右のＱＲコードよりホームページをご覧ください。 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

♪実習準備

児童・成人・高齢者の 3 領域の

実習が再開しました。放課後や

休み時間に真剣に準備をする

姿が見られます。音楽を通して

よりよい出会いの体験を積み

重ねてほしいです。 

発行：学校法人成田会 

    長野医療衛生専門学校 音楽療法士学科 

  令和 3 年（2021 年） 6 月号  担当：髙橋 和奈枝  
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音楽療法士学科校舎 
〒386-0012 上田市中央 3-8-1 

Tel: 0268-24-2952 
E-mail: jim5@nagano-iryoueisei.ac.jp

♪おかえり、つばめさん

音楽療法士学科につばめが帰ってき

ました。現在巣を補修中。ヒナがか

えるのが楽しみです。 



 

 

 

 

 

前期授業も終わりに近づき、子どもの音楽療法を学ぶ授業では、４つのグループが春夏秋冬の各季節を味わう

セッションプログラムを考えて発表を行いました。 

♪春のグループ：歌いながら手遊びも取り入れて                     

 

                                

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学のお知らせ  
長野医療衛生専門学校の音楽療法士学科に体験入学してみませんか？ 

音楽を仕事にしたい方、音楽療法士について知りたい方やなりたい方、 

どうぞお気軽に遊びにきてください。 

★第 6 回体験入学 8/3（火） 第 7 回体験入学 9/11（土） 

詳細は右のＱＲコードよりホームページをご覧ください。 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

                           発行：学校法人成田会 

                              長野医療衛生専門学校 音楽療法士学科 

                           令和 3 年（2021 年） 7 月号  担当：髙橋 和奈枝  

 

 
 

No.100 

♪講座『音楽療法士の仕事』 

7 月 16 日は軽井沢町立軽井沢西部小学校にて、

19 日は佐久市立望月中学校にて、20 日は上田

市立第六中学校にて、職業体験としての講座「音

楽療法士の仕事」を行いました。「音楽で人を助

けたり笑顔にしたりできるのはステキ」「知らな

い楽器や音楽療法士の仕事を知る良い機会にな

った」などの感想をいただきました。 

 

♪波の音を聴こう 

         

 

 

 

 

 

 

 

 夏のグループはオーシャンドラムを 

使って波の音を演出し、海の雰囲気の 

味わいを楽しみました。 
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Tel: 0268-24-2952 
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8 月 23 日（月）～27 日（金）まで、前期定期試験がありました。筆記試験に始まり、最終日にはピアノの 

実技試験がありました。 

♪スケールと課題曲に取り組みました                     

 

                                

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

体験入学のお知らせ  
長野医療衛生専門学校の音楽療法士学科に体験入学してみませんか？ 

音楽を仕事にしたい方、音楽療法士について知りたい方やなりたい方、 

どうぞお気軽に遊びにきてください。 

★第 7 回体験入学 9/11（土）※オンライン対応あり 

詳細は右のＱＲコードよりホームページをご覧ください。 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

                           発行：学校法人成田会 

                              長野医療衛生専門学校 音楽療法士学科 

                           令和 3 年（2021 年） 8 月号  担当：髙橋 和奈枝  
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♪月刊ピアノ 9月号 

毎月、最新のヒット曲の楽譜や、音楽に関する様々な情報が楽しめる

『月刊ピアノ』をご存じですか。本校では毎月購入しており、学生が

自由に楽譜を探せるようにしています。9 月号には、本校学生の写真

も掲載されています。ぜひ機会があればご覧ください。 

 

音楽療法士学科校舎 
〒386-0012 上田市中央 3-8-1 

Tel: 0268-24-2952 
E-mail: jim5@nagano-iryoueisei.ac.jp 

♪オンラインオープンキャンパス 

 

https://nagano-iryoueisei.ac.jp/me

dical/contact/web-oc-form 

 

9 月 11 日のオープンキャンパスは 

午前中に対面で、午後にオンラインの

オープンキャンパスを開催します。み

なさまのご都合に合わせてご参加くだ

さい。お待ちしています。 

 

 

 

 

88 ページにご注目 



 

 

 

 

  

9 月 11 日（土）に、オンラインオープンキャンパスを開催しました。高校生から社会人まで、県内のみなら

ず県外からも参加がありました。オンラインではありましたが、参加者が交流したり、音楽体験したりする場と

なりました。 

♪音楽療法士学科の教室からオンラインで発信しました。                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

入学試験のお知らせ  
第 1 回 推薦・一般入試、編入学・特待生試験 10 月 16 日（土）本校 

第 2 回 推薦・一般入試、編入学試験 10 月 23 日（土）松本 

第 3 回 推薦・一般入試、編入学試験 11 月 13 日（土）本校 

★「なにかが見つかる！資格フェス」開催 

   2021 年 12 月 19 日（日）詳細は HP をご覧ください♪ 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

                           発行：学校法人成田会 

                              長野医療衛生専門学校 音楽療法士学科 

                           令和 3 年（2021 年） 9 月号  担当：髙橋 和奈枝  
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♪後期の授業紹介 

10 月 1 日に始まる後期に向けて、

後期から新たに開講する準備をし

ています。「保育士対策」ではトリ

プル資格の 1 つとして国家試験対

策を行います。「日本音楽史」では

日本音楽の歴史を紐解いてゆきま

す。その他にも「和声学」「社会福

祉概論」などが始まります。 

 

♪オンライン進学相談（個別） 

 

 

9月13日と18日にオンライン進学相

談会を実施しました。こちらは、随時

開催していますので、皆様のご都合に

合わせて参加していただけます。 

 

★詳細は下記の QR コードから HP へ

上のバナーからお入りください。 

 

 

 

 

この日の体験授業では、音で

自己紹介。楽器でなくても、

身近にある音のでるものをそれ

ぞれ表現し聴き合う体験をし

ました。 

本校のオンラインオープンキャ

ンパスは学科＆資格紹介編

と体験授業編に分かれていま

す。それぞれ 40分ずつ。 

音楽療法士学科校舎 
〒386-0012 上田市中央 3-8-1 

Tel: 0268-24-2952 
E-mail: jim5@nagano-iryoueisei.ac.jp 

【日本音楽史】 

日本の音楽の歴史はいつ始ま

ったのでしょう？古代史の遺物

や文献から紐解いてゆきます。 

【保育士対策】 

国家試験に向けた受験

対策を行います。 



 

 

 

 

  

10 月 1 日（金）に後期授業が始まりました。初日はピアノ発表会を開催し、休業中にそれぞれ練習した曲を

披露しあいました。発表会終了後はコロナ禍でなかなか実現できなかった新入生歓迎会。1 年生から 3 年生まで

の交流の場となりました。 

♪ようやく顔を見合わせて自己紹介                     

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

入学試験のお知らせ  
第 3 回 推薦・一般入試、編入学試験 11 月 13 日（土）本校 

第 4 回 推薦・一般入試、編入学試験 12 月 24 日（土）本校 

第 5 回 推薦・一般入試、編入学試験  1 月 22 日（土）本校 

★「なにかが見つかる！資格フェス」開催 

   2021 年 12 月 19 日（日）詳細は HP をご覧ください♪ 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

                           発行：学校法人成田会 

                              長野医療衛生専門学校 音楽療法士学科 

                           令和 3 年（2021 年） 10 月号  担当：髙橋 和奈枝  
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♪ピアノ発表会 
 

10 月 1 日（金）にピアノ発表会を開催しました。曲目は

それぞれの学生が自分の弾きたい曲を自由に選びました。

現在レッスンで学んでいるクラシックはもちろんのこと、

J-POP、アニメ、ボーカロイドなど個性あふれる選曲多数。

とても楽しかったです。お互いの好きな曲の練習の様子を

知るよい機会にもなりました。 

 

♪資格フェス開催 

 

12 月 19 日（日）に長野医療衛生専 

門学校と長野救命医療専門学校の 2 校

5 学科の資格が体験できる「なにかが

見つかる！資格フェス」を開催します。 

★詳細は下記の QR コードから HP へ

上のバナーからお入りください。 

 

 

 

 

音楽療法士学科校舎 
〒386-0012 上田市中央 3-8-1 

Tel: 0268-24-2952 
E-mail: jim5@nagano-iryoueisei.ac.jp 

バッハを 

弾きました♪ 



 

 

 

  

11 月 25 日（木）に毎年恒例のクリスマスツリー飾りを行いました。今年も 1 年生が担当してくれました。 

校舎内のツリーのほかにも、校舎の入り口や受付、下足ロッカーもデコレーション。学校が一気にクリスマスの

ムードになりました。 

♪私たちの飾ったクリスマスツリーどうでしょう！？                    

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

入学試験のお知らせ  
第 4 回 推薦・一般入試、編入学試験 12 月 24 日（土）本校 

第 5 回 推薦・一般入試、編入学試験  1 月 22 日（土）本校 

第 6 回 推薦・一般入試        3 月 04 日（金）本校 

★「なにかが見つかる！資格フェス」開催 

   2021 年 12 月 19 日（日）詳細は HP をご覧ください♪ 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

                           発行：学校法人成田会 

                              長野医療衛生専門学校 音楽療法士学科 

                           令和 3 年（2021 年） 11 月号  担当：髙橋 和奈枝  
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」 

♪パンフレット撮影 
 

 

 

♪ MT コンサート準備 

 

来月 9 日は上田養護学校小中学部 

にて MT コンサートを行います。 

2 年ぶりの開催に向けて、1 年生が 

プログラム作りを担当しました。 

音楽療法士学科校舎 
〒386-0012 上田市中央 3-8-1 

Tel: 0268-24-2952 
E-mail: jim5@nagano-iryoueisei.ac.jp 

プ
ロ
グ
ラ
ム
を

作
成
中
♪ 

11 月 18 日（木）に次年度のパンフレットの撮影が 

行われました。プロのカメラマンの方に写真を撮って

もらい緊張しながらも楽しい時間でした！ 

2022 年も素敵なパンフレットができそうです。 

 

カメラマンさんの 

指示でいろいろな角度 

から写真撮影。 



 

 

 

 

  

12 月 9 日（木）に上田養護学校にて「MT コンサート」を行いました。感染対策として小学部、中学部と分け

て演奏したり、打楽器などを中心にしたりするなど、様々な工夫をしながら、２年ぶりの開催が実現しました。 

♪演奏を終えて サンタさんがいっぱい！                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

入学試験のお知らせ  
第 5 回 推薦・一般入試、編入学試験  1 月 22 日（土）本校 

第 6 回 推薦・一般入試、編入学試験  3 月 04 日（金）本校  

※3 月は推薦・一般入試のみの試験となります。 

★「春のオープンキャンパス」開催 

   2022 年 3 月 22 日（火）詳細は HP をご覧ください♪ 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

                           発行：学校法人成田会 

                              長野医療衛生専門学校 音楽療法士学科 
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♪上田養護学校寄宿舎クリスマス会 
 

１２月２０日（月）の上田養護学校寄宿舎 

クリスマス会に向けて、今年はクリスマス曲 

やリクエスト曲の演奏動画を作成し、音楽の 

贈り物としてお届けしました。 

楽器のアンサンブルや合唱、ダンスなど… 

様々な音楽を楽しんでいただければ幸いです。 

 

♪資格フェスを行いました 

 

12 月 19 日（日）に長野医療衛生専門 

学校と長野救命医療専門学校の 5 学科

の資格が体験できる「資格フェス」を

開催しました。 

音楽療法士学科校舎 
〒386-0012 上田市中央 3-8-1 

Tel: 0268-24-2952 
E-mail: jim5@nagano-iryoueisei.ac.jp 

ブ
ー
ス
で
は 

楽
器
体
験
♪ 

どんな曲が 

出てくるかな～ 



 

 

 

 

  

1 月 13 日（木）に音楽療法士（補）試験壮行会を行いました。だるまの目入れで、合格を祈願しました。 

試験は、16 日（日）に予定通り実施され、受験生全員が合格することができました。 

♪だるまの目入れ「合格しますように」                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

入学試験のお知らせ  
第 6 回 推薦・一般入試、編入学試験  3 月 04 日（金）本校  

※3 月は推薦・一般入試のみの試験となります。 

 編入学試験はありません。ご注意ください。 

★「春のオープンキャンパス」開催 

   2022 年 3 月 22 日（火）詳細は HP をご覧ください♪ 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 
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♪今年も 100％合格 

 

 

 

 

 

 

1 月 21 日（金）に日本音楽療法学会

のホームページ上で合格発表が行われ

ました。今年も全員合格できました。 

♪第 39回定期演奏会オーディション 
 

1 月 27 日（木）に第 39 回定期演奏会のオーディションを 

行いました。歌あり器楽あり…今年も様々な演目のエントリー 

がありました。本番までさらに練習を重ねていきます。 

 

※新型コロナウイルスの感染拡大により定期演奏会の開催方法

について変更の可能性があります。ホームページ上でお知らせ

していきますのでご確認ください。 

音楽療法士学科校舎 
〒386-0012 上田市中央 3-8-1 

Tel/Fax: 0268-24-2952 
E-mail: jim5@nagano-iryoueisei.ac.jp 
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2 月 27 日（日）に第 39 回定期演奏会～音楽療法士のタマゴが贈る Happy concert～を無観客で開催しました。

当日の様子については、後日、申込者に配信することとなっています。 

♪第 39回定期演奏会～個人演奏ハイライト～                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 

入学試験のお知らせ  
第 6 回 推薦・一般入試、編入学試験  3 月 04 日（金）本校  

※3 月は推薦・一般入試のみの試験となります。 

 編入学試験はありません。ご注意ください。 

★「春のオープンキャンパス」開催 

   2022 年 3 月 22 日（火）詳細は HP をご覧ください♪ 

┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠┗┠┠┗┠┗┠┗┠ 
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配信は 3月を予定しています。 

どうぞお楽しみに♪♪ 




